
ボランティアグループ

《ひまわり娘》の皆様が

盆踊りで祭の雰囲気を盛

り上げて下さいました。

利用者様、家族、職員も

参加して大変盛り上がり

ました！！ 

世界平和×２ 
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つつじの郷広報誌 
第７号 

★七夕様★今年も皆様の願いを込めた七夕飾りが完成しました！！ 

短冊にはやはり「自分や家族の健康祈願」をされる方が多いですが、 

「家族に会いたい」「家に帰りたい」など切実な思いを訴える方、 

「世界平和」という壮大な願いをされる方もいましたよ☆ 

裏面もあります→ 

７月１２日（日） 毎年恒例入所の★つつじの郷夏祭り★を行いました。今回は 

つつじの郷史上初の試みとなる“屋外”での夏祭り開催となりました。梅雨明け前

の時期でしたが天候にも恵まれ、皆様のたくさんの笑顔を見る事ができました◎ 



医療法人わかば会

介護老人保健施設つつじの郷 

〒351-0002 埼玉県朝霞市下内間木 1363-1 

ＴＥＬ 048-458-1117 ＦＡＸ 048-456-0661 

ホームページ http://wakabakai-medical.com/ 

 

《ズンド

コ体操》

みんなで

盛り上が

りました 

 

９月１０月のイベント予定 
（※予定は変更される場合がございます） 

「弦楽四重奏」  9月 30日（水）14時～14時 40分 

 「運動会」 10月 14日（水） 2階：10時～11時 30分 

                    3階：13時 30分～15時 

   「フラダンス」   10月 31日（土）13時 30分～15時 

7月 22日（水） オカリナ風恋土(フレンド)の皆さんによるオカリナ演奏＆合唱会を行いました。 

当施設に勤務する職員が活動しているグループということもあり、見慣れた顔に気付いた一部の利用

者様は、いつも以上に気分も盛り上がっていたようでした！！最後には皆で参加できるオリジナルの 

《ズンドコ体操》も披露して下さり、とても楽しい時間を共有できました◎ 

〈行事食〉 

⇐ ７月  
お祭り食 
(焼きそば、たこ

焼き、焼き肉、 

＆かき氷) 

８月 ⇒ 
真夏の洋食 

8月 19日（水） マンドリン演奏＆合唱会を行いました。
今年の３月にも来ていただいた✿さくら草✿の皆さまによる 

３種の楽器でのｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ演奏♪ 

合唱曲を交えた全１３曲★途中で簡単な体操も交え、最後

にはアンコールにも応えていただき、前回より更に充実した内

容で大変好評でした◎ 

ゼラチン状

の「ソフト食」

冷静パスタ 
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