
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１７年 

秋 号 

つつじの郷広報誌 
第 20号 

裏面もあります→ 

10月 21日（土） 秋の運動会を開催しました。２チームに分かれそれぞれ紅白のハチマキを着けていただき、

風船バレー、玉送り、玉入れ、の３種目による対抗戦を行いました。そして今回は職員による“出し物”という形

で 【顔面ストッキング相撲】での対決を行いました。その雄姿？に皆さま手を叩き大喜びで、この日一番の盛り

上がりとなりました。最後には皆様の健闘をたたえ、それぞれのチームの代表者へ表彰状を贈呈いたしました◎  

10月 18日（水）  “志木どろんこ保育園”へ訪問し、かわいい園児さん達と交流してきました。始めに歓迎の歌と終

わりには元気な踊りを披露してくださり、無邪気で一生懸命な姿に涙する利用者様もいました。元気いっぱいの園児た

ちと、折り紙や粘土などで一緒に遊んだ後には、園児さんから 『ありがとう』 と感謝の言葉が添えられた手作りの“首

飾り”をプレゼントにいただき、楽しい時間を過ごすと共に、感動と元気をたくさんもらってきました◎ 

今回初の試みで行った職

員による“出し物”は、皆様に

大変喜んで頂けたようです◎ 

本人の名誉のため写真は

掲載できませんが、女性職員

も果敢に挑戦してくれました☆ 



 

医療法人わかば会

介護老人保健施設つつじの郷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

9月 18日（月） 敬老の日に合わせて、つつじの郷でも【敬老会】を開催しました。 

会を盛り上げて下さったのは、ご存じ 横浜の“カアハフラオカイオロヒア”から５名の皆様★ 

前回に引き続き、ウクレレ演奏を交え雰囲気抜群のフラを披露してくれました◎ 

通所の方では、毎度お約束の簡単レクチャーもあり、皆さまで一緒に楽しく１曲踊りました。 

９月から１０月にかけ、日の短さと共に肌寒くなり秋の訪れを感じる季節◆ 

２階３階にはそれぞれ“ブドウ”と“お月見”の装飾が登場しました◎ 

一部は利用者様との共同作業で作成し、一緒に季節を感じながら楽しん

でいただいています。 

9月 6日（水）  

マンドリンｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ“さくら草”の皆

さまによる演奏会♪ を行いました。 

 今回で 5回目の登場ということで、

既におなじみのさくら草さま✿ 合唱曲

を交えた全９曲に、アンコール３曲の

大サービスで利用者様に楽しい時間

を提供して下さいました。 

≪行事食≫ 
 

9月  

敬老の日お祝い膳 

10月  

秋のフレンチランチ 
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