
地域包括支援センター

つつじの郷
第2圏域

こんにちは。
地域包括支援センターつつじの郷です。
令和４年４月１日より第2圏域の担当地域
が変更になりましたのでご確認ください。

変更前：東弁財・西弁財・三原・泉水・
膝折町３丁目２～７．膝折町４丁目１２，
１３，１５～２２．大字溝沼、大字浜崎

＊感染拡大防止に注意しながら
事業を行っています＊

2022年4月27日 13：30～15：00

令和４年度 市民向け講座（旧地域支えあいネットワーク講座）

「お口の健康から介護予防・口腔機能低下症を知ろう。」
を開催しました。

発行： 地域包括支援センターつつじの郷
連絡先：西弁財1-10-21-103 048-472-1574

月曜～金曜日（年末年始・土日祝日除く）8：30～17：30まで

令和４年度
第51号

２０２２年5月5日発行

南割公園（ひこうき公園）にて 月2回第2・第４水曜日
10時よりラジオ体操をおこなっております。
詳細は、HPをご覧ください
地域包括支援センター つつじの郷｜医療法人わかば会

(wakabakai-medical.com)
R4年4月新年度の風景（さくらのカーペット🌸⇒）

第2圏域
変更後：東弁財・西弁財・

三原・泉水

２層協議体活動中

じんてん歯科・栗原大洋（まさひろ）先生、歯科衛生士の片岡智美
さんに講義と実際に行っている検査を実演して頂きました。
内科外科に比べ歯科受診はおろそかになりがちですが、唾液や舌、

歯の状態により身体機能の低下にもつながることを勉強しました。
当日は15名の方が参加され「口腔機能低下を防ぐ簡単な方法を教えて
頂いたので実行してみます。」「大切な食べることをあまり気にかけ
ていませんでした。マッサージを思い出したときにやってみます」等
の感想をいただきました。

http://wakabakai-medical.com/page2.html?id=8

